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● 会 長 挨 拶
　皆さん、こんにちは。風薫る5月
の連休、皆さんいかがお過ごしでし
たでしょうか。4月25日の８クラブ合
同夜間例会以来、2週間ぶりの例
会です。合同夜間例会の当クラブの
出席者数は何と54名で大盛会でご
ざいました。会長としてもとてもあり
がたく嬉しい会でございました。こ

のまま粛 と々6月27日の最終夜間例会まで辿りつきたい
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というところが、全くの私の本音でございます。
　本日は、18時30分から現・新合同クラブ協議会を行う
予定でございます。今年度の活動の実績と経過報告、及
び次期委員会への引き継ぎを行っていただきます。どうぞ
よろしくお願いいたします。
　なお、本日の卓話はございません。高知クラブ70周年
の録画とビデオのダイジェスト版の放映を行います。どう
ぞよろしくお願いします。
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● ロータリーソング「君が代」「四つのテスト」「バースデイソング」
　　　　　　　　　「おめでとう結婚記念日」

● 幹 事 報 告
・5月のロータリーレートは１ドル110円です。
・地区大会の登録参加のお礼状がガバナーより届いています。
・ロータリー財団100周年記念シンポジウムのビデオ収録DVDが届いています。
・地区ロータリー財団事務所より2017-18年度の補助金、つまり地区補助金ですが、の支
給内定のお知らせがありました。支給額は1,500ドルです。来年度も引き続きヘリサイ
ン設置を予定しております。
・宮地会員より８ＲＣ合同夜間例会のイントロ・ドンの2位の景品、商品券ですが、を会
長にいただきました。現金化をして燦燦基金に寄付させていただく予定です。宮地会員
ありがとうございました。
・例会終了後、定例の理事会を開催いたします。理事の方はお残りください。

● 雑誌委員会よりお知らせ
　『ロータリーの友』の右開きの９ページ「クラブを訪ねて」のコーナーに、
当クラブの写真や記事が出ています。ぜひ、ご一読ください。

● 80周年企画準備委員会より
　これから10年前に行われた70周年記念事業のＶＴＲを皆さんにご覧いただきます。
　周年事業は各ＲＣがいろいろな形で開催されています。かなり大々的にするところもあれば、内々でしたり
するクラブ等いろいろありますが、高知ＲＣは非常にアットホームな感じで、内々で温かい雰囲気でやりま
しょうという形で、これまで式典、周年事業を行ってきました。そして、今年開かれる80周年記念事業も10年
前と同じような形で、温かいアットホームな形で式典をやろうやということで、ただ今進んでおります。
　今から10年前に在籍されていたメンバーの方もいらっしゃるとは思いますが、かなり多くのメンバーが新し
い会員で、この高知ＲＣの式典がどういうものなのかと、なかなかイメージがつきにくい方もいらっしゃると
思いますので、このＶＴＲを見ていただいて、今年開かれる80周年に向けて、現・川添会長、そして次期・高
村会長を皆さんで盛り上げていっていただければと考えております。
　このＶＴＲもプロに頼んでいなくて、うちの在籍していたメンバーが撮って、ちょっと手ぶれとかもありま
すけども、その辺はご愛敬ということでご覧いただいて、皆さんで心を一つにして80周年に向かっていただけ
ればと思います。
（高知ロータリークラブ70周年録画ビデオのダイジェスト版を放映）

　今年は、ホームカミングナイトで高知ＲＣに在籍されたメンバーの方々が戻ってくるということです。人数
はまだはっきり分かりませんけど、50人から80人ぐらいひょっとしたら来るかもというふうになっています
ので、ご覧いただいた映像より人数が増えて、よりアットホームな会になると思います。式典に向けて今準備
委員会で進めておりますけど、それ以外の皆さまにもいろいろご協力をお願いすることがあると思います。ぜ
ひ、ご協力のほどよろしくお願いいたします。
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武樋会員の大躍進の噂を聞きまして、初めて33会へ参加させていただきました。何と丁度333回目でして、
数年ぶりに100を切ることもできました。お世話役の関会員をはじめ皆さまありがとうございました。
５月２日に第２子となる長女が生まれました。世界で活躍するスキーの高梨沙羅ちゃんにちなみ“さら”と名
付け、字は彩り楽しいと書いて“彩楽”です。夜間例会ではお騒がせするかと思いますが、あらかじめご容赦
ください。
結婚記念日を祝っていただきありがとうございました。年を重ねて今は嫁とそれぞれ親の面倒で別居状態で
すが、今後もできるだけ永く健康で過ごせればと思う今日このごろです。
夫の誕生日に美しいお花を届けていただきありがとうございました。何とか続いているのは、このプレゼント
のおかげでしょうか、感謝を込めてニコニコします。
愛妻明子の誕生日に素敵なお花を手配くださり、誠にありがとうございました。
誕生日を祝っていただきありがとうございました。いつの間にか80歳となりました。
誕生日を祝っていただきありがとうございました。燦燦奨学生の選考会がありますので、併せてニコニコし
ます。
高知に来てはや１ヵ月が経ちましたが、まだバタバタしておりまして、皆さまのお名前を覚えておりません。な
るべく早く覚えたいと思いますので、よろしくお願いいたします。
結婚記念日をお祝いいただきありがとうございます。あと２週間ほど忘れないよう気をつけます。
四国ガス高知支店を鴨部１丁目20-24の新社屋に移転し、昨日より営業しております。建設に関わっていた
だきましたＲＣメンバーの方々には大変お世話になりました。ライフライン企業として、心新たに精進してまい
りますので、今後ともよろしくお願いいたします。
『ロータリーの友』５月号の「クラブを訪ねて」の記事中、私方、祖父、父、私、息子の４代が紹介されまし
たので、少々ですが。
誕生日と結婚記念日をダブルで祝っていただきありがとうございました。
久し振りの出席でKochi Rotary Clubがたくさんたまっており、お恥ずかしい限りです。連休はゆっくりでき、
感謝です。
結婚記念日を祝っていただきありがとうございました。今年は久し振りに家族が集まり祝うこともでき、嬉し
くてニコニコします。
最近続けて欠席しまして申しわけありませんでした。本日、燦燦奨学生の選考会を行いますが、５月は「青
少年奉仕月間」です。燦燦基金へのご協力を改めてお願い申し上げます。いつもありがとうございます。
『ロータリーの友』に父と一緒に載せていただきました。とてもよい記念になりました。ありがとうございま
した。
本日は、Ｗでありがとうございます。大丸ＢＢＱ、ぜひ皆さまのご参加お待ちいたしております。
結婚記念日をお祝いいただきありがとうございました。どうやら結婚27年になったようです。
結婚記念日をお祝いいただきありがとうございました。コメントのない夫婦になっています。
結婚記念日をお祝いいただきありがとうございました。

今月号の『ロータリーの友』の「クラブを訪ねて」の記事で私たち女性会員のことを取り上げていただき、記
念写真が載っております。実物以上に美しく撮っていただき、お礼にニコニコいたします。

誕生日と結婚記念日をお祝いいただき誠にありがとうございます。今年で結婚して16年になりますが、１年１
年が勝負と思って頑張ります。

ニコニコ箱
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■次週のプログラム［ 　月 　 日］　
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● 累 計 額 ［ 5月9日現在］

ニコニコ箱 ロータリー燦燦基金999,700 円 300,083 円
さんさん

ポリオ 募 金 315,700 円
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会員スピーチ
　㈱テレビ高知　代表取締役社長
　井上  良介 会員
　「変貌するメディア環境」

総数

4月25日

 （-6）93 63 13 11 85.065月　9日

（-10）91 54 6 23 92.77

4月18日  （-6）93 50 8 29 90.80

出席 欠席 メークアップ 出席率

◇　　出　　席　　率　　◇

◇ 例 会 変 更 ◇
	 高知北RC	　　　5月22日→5/20㈯ 清掃例会に振替（三）	 高知南RC	　　　6月　8日　日時計例会（阪）
	 高知ロイヤルRC	　　　6月13日→6/11㈰ 職場例会に変更（旭）	 高知西RC	　　　6月16日　夜間例会（三）
	 高知北RC	　　　6月19日　夜間例会（三）	 高知北RC	　　　6月26日　ロータリー休日（三）
	 高 知 R C	　　　6月27日　夜間例会（三）	 高知ロイヤルRC	　　　6月27日　夜間例会（旭）
	 高知東RC	　　　6月28日　夜間例会（阪）	 高知南RC	　　　6月29日　夜間例会（阪）
	 高知中央RC	　　　6月29日　夜間例会（城）	 高知西RC	　　　6月30日　ロータリー休日（三）

※例会場ホテル ： （三）… 三翠園 （城）… 城西館 （阪）… ザ クラウンパレス新阪急高知 （旭）… ホテル日航高知旭ロイヤル

薬草のはなし薬草のはなし

シラタマノキ ( ツツジ科 )　─ 疲労回復、不眠、皮膚刺激薬に ─

　初夏に、淡緑白色の壷形の花が下向きに咲きます。

＜疲労回復、食欲不振、不眠にシラタマノキ酒を＞

　完熟果実を広口ビンの1/3 まで詰め、25 度のホワイトリカーをビンの肩まで入れて冷暗所に

３ヵ月置いて下さい。ストレート、水割り、炭酸水で割って飲みます。飲みすぎに注意！

薬用部分…果実、葉　　採取時期…夏～初秋　

薬草カラー図鑑より


