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● 会 長 挨 拶
　皆さんこんにちは。11月初めての例会
です。クールビズも終わりましたが、先
ほど前田幹事と「上着も脱いでネクタイ
もはずした方が会場が広々感じますね。
暑苦しいですね」と話していました。今年
のように長くネクタイをしない時期が続
いて久しぶりにすると、やはり最初は苦し
いですね。私は仕事ではネクタイをしま
せんから、ロータリーに来るためにわざわざネクタイをして、会
が終わると家に帰って普段着に着替えて仕事に行くというパ
ターンの繰り返しです。
　先週、今週と商店街ではいろいろなイベントがあり、多くの
人出で賑わいました。先週はねんりんピックに県外から9000
人、県内から1000人、合計１万人が集まりました。中央公園
の会場、商店街、ひろめ市場で買い物や食事、そしてお酒を
飲んで帰るという、本当に賑やかでした。この連休は中央公
園でサニーフェスタが開催されました。これはサニーマートさ
んと商店街が組んで、地域の商店街を活性化しようという趣
旨で行われているもので今年で３回目になります。商店街で
もいろんなイベントが行われ、特に大橋通では、今年で8回
目となる「るんだ商店街」という、子どもの職業体験商店街版
が開かれました。東京で行われているキッザニアは偽物です
が、高知の場合はＮＨＫさん、ＲＫＣさん、高知新聞さん、Ｊ
ＡＬさん等々本物の企業が参加します。野村證券さんは株の
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■活動報告他
 ガバナー公式訪問
 ・11月14日（木） 仁淀RC 　　　　　・11月19日（火） 須崎RC
 ・11月20日（水） 中村・四万十RC　　・11月21日（木） 宿毛RC
 ・11月25日（月） 高知北RC　　　　  ・11月26日（火） 香長RC
 ・11月27日（水） 高知東RC　　  　　・11月28日（木） 高知南RC

11月1日 高知西ロータリークラブ11月1日 高知西ロータリークラブ

会員スピーチ
　南　範子 会員
　「快適な老後を過ごすために・・・」
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買い方、日銀さんはお金の数え方、四国銀行さんは稼いだお
金の入金の仕方などを子どもに教えていました。
　また、11月１日からは「まちゼミ」が全国50カ所ぐらいで開
かれています。マスコミにも取り上げていただきましたが、１
日から30日まで高知でも行われています。これは、商売抜き
で各個店の専門知識や情報をゼミナール方式でお客さんに
教えて、個店の魅力アップ、売上アップ、ひいては商店街の来
店客増に繋げるということでやっています。私も実行委員とし
てマスコミに出て宣伝をしています。テーマも吉本共栄堂さん
「とても簡単、仏壇・仏具のお手入れ方法」、金高堂さん「大
人の塗り絵無料体験教室」等々、各店が趣向を凝らして、量
販店とは違う魅力を幅広く、地道に伝えてお客さんを増やし
ていこうとしています。チラシを事務局に預けておきますので、
興味のある方はご覧ください。
　このようなイベントで地域で頑張っている方を、一隅を照ら
すではありませんが、多くのマスコミに取り上げていただいて
応援をして欲しいと思います。
　昨日の朝刊の「声　ひろば」欄に「客観報道を願う」と題
して、先日の「新聞と読者委員会」での千頭邦夫会員の
発言に対して思わずうなった。という記事が出ていまし
た。さすがだなと思いました。また、同じ朝刊で「高知
ＲＣ50周年記念行事」という見出しが目に付きました。
私、会長やのに知らんがと思って、内容を見ると、高知
ラジコンクラブを略して高知ＲＣだそうです。いろんな
クラブがあるものだなと思ったことでした。
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● ロータリーソング「君が代」「我らの生業」

● 今週のピアノ曲「荒城の月」ピアノ演奏：山内るり会員

● 来訪ロータリアン
高知東ＲＣ　　別役重具氏

● お 客 様
高知西ＲＡＣ　　藤原康生さん
米山奨学生　　　王　静芸さん

◆ 高知西ローターアクトクラブよりお願い　藤原康生氏
　私たちローターアクトはロータリーの皆さんに提唱していただき活動している若者の団体です。
皆様の日ごろの応援もあって新メンバーも加え、高知西ＲＡＣは日々盛んに活動しています。しか
し、まだまだ人員が十分と言える水準ではなく、自分たちの至らなさを痛感しております。
　再来年の６月、2670地区のＲＡＣ地区大会をぜひ高知で行おうと、みんなで目標を立てて活動し
ています。地区大会の実施となれば多くの困難が伴いますが、高知に決定すれば、さまざまなこと
を経験するまたとないチャンスになります。
　そこで、11月29日、広くアクトの活動を知ってもらうと共に人材を勧誘すべく、高知大神宮で高知西ＲＡＣ説明
会を開催します。ロータリアンの皆さんの会社に勤める若者を集い、アクトの活動内容を知ってもらいアクトに入会
していただくものです。ご承知のとおり、アクトはさまざまな活動の企画、多用な業種の人々との交流等々、ここで
しかできない体験に溢れています。また、地区のイベントでは他県まで駆けつけ、地区の仲間達と交流。自地区のイ
ベントの開催では、企画の段階から参加し、会場の確保、運営等、普段の仕事をしているだけでは、決して手に入れ
ることのできない企画・運営能力、指導力を発揮し鍛えることができます。将来のリーダー、優秀な人材を育てる側
面もアクトにはあります。
　ぜひ、11月29日（金）19時からの説明を皆様の会社の若手社員にご周知いただきたいと思います。よろしくお願
いいたします。　　

● 会 長 報 告  　
　地区大会の打ち上げは、ガバナー公式訪問の終わった後、12月24日のクリスマス忘年夜間例会で、打ち上げ、ガ
バナーお疲れさまも兼ねて盛大に行うことになりました。

● 幹 事 報 告  　
例会終了後、定例理事会を行います。
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うちのクラブは90名近くいるというと、皆さん驚いてい
ました。
・アットホームな温かい例会でした。ニコニコのやり方
が違うので驚きました。親睦委員が代表で読むので
はなく、各自１ドル札を手で挙げて報告するのが新鮮
でした。
・ショッピングモールで買い物をしてボーリングをしま
した。
・フィラデルフィアで水陸両用車に乗って市内見学をしま
した。フィラデルフィアはアメリカで一番歴史の長い都
市です。チーズステーキが名物らしいのですが、これは
牛肉を焼いてパンに挟んだもので、チーズが乗っている
わけではありません。
・国連にも行きました。中に郵便局があって、国連の中
の郵便局でしか使えない国連用の切手が販売されて
います。
・ハードロックカフェにも行きました。
・航空宇宙博物館にはスペースシャトルが飾られてい
ます。
・ヤンキーススタジアムでは黒田が先発、イチローも指名
打者で出場してラッキーでした。試合はヤンキースが勝
ちました。
・ニューワークＲＣはレストランで例会をしていて、食事が
とてもおいしくてメイクアップが多いそうです。
・グーグルは通常は見学を受け入れていませんが、社員の
方に特別に計らっていただいて見学しました。
・ニューヨークに行くときは迷子になると危険なので、各
ＲＣの方10名近くがボディガードを兼ねて付き添ってく
れました。
・海水浴も楽しみました。
・ベトナム記念館では、壁に366日、１日ごとに亡くなった
方の名前が刻まれています。向こうのリーダーの方がベ
トナム戦争に関わっていたという話を聞いて、生徒たち
はかなりショックを受けていました。
・エジソン博物館で、博物館の方がスマートフォンや携帯
電話の機能はほとんど全部、エジソンが発明した機能
がベースになっていると話していました。
・最後にウエストオレンジＲＣを訪ねました。クジがあっ
て、みんながそれを購入して抽選で当たると半額がクラ
ブ、あと半額が購入者のものになるというものです。
・9.11テロの記念館では、死者に尊厳をもって対応をし
ろということだと思いますが、走ったり騒ぐことは禁止さ
れています。
・アメリカのニューヨークやニュージャージーの水はおい
しくて、そのまま飲んでも大丈夫です。

　ともかく、生徒たちはとても成長したと思います。事故なく
帰ってこれてほっとしました。

　青少年短期交換プログラムの報告

伊丹　由美 会員　

　短期交換は2670地区とアメリカ
ニュージャージー北部の7470地区と
の交換で、1978年から30年以上続
いているプログラムです。アメリカで
は、平日はバスに乗っていろんな所
に行き、週末はホストファミリーと過
ごすといった日程になっています。
　今年、こちらからはリーダー３人、生徒24人、計27人が
参加しました。リーダーの門田幹夫会員は高知南クラブに
所属している方です。私はＩＴ係で、トラブルがあった時、
日本側の連絡等を行います。向こうの地区の短期交換委
員長はジム・アリスンさん、奥様はスーザンさんでとても素
敵なご夫妻でした。地区ガバナーのバリー・クロールさん
は、以前短期交換で日本に来たことがあり藤田会員と杉
本会員がお世話をしたそうです。
　日程としては、毎日いろんなロータリークラブが主催、
スポンサーで連れていっていただいて、行事があり過ぎる
ぐらいの過密状態でした。
（写真紹介）
・到着してウエルカムパーティの後、大人だけ残って、ア
ルコールで喉を潤しています。
・初日、ピザづくりをしましたが、大きいので食べるのが
大変でした。その後、モリスタウンの散策に出かけ、駅
と市役所等の見学をしました。
・バチロールというボーリングとビリヤードを混ぜたような
ゲームをしました。
・ＹＭＣＡの中の１室を借りてオリエンテーションをしま
した。
・ホストファミリーとの面会式。週末はホストファミリーの
ところに２日間いて、月曜日にドニンパークというプール
付きの遊園地に行き、泳いだり乗り物に乗って楽しみま
した。かなり古いのですが、木造のジェットコースター
があり珍しいものでした。
・ギター工場の見学。工場内は騒がしいのでヘッドホンを
つけて見学。
・翌日は、フィリスバーグＲＣにお邪魔しました。丁度
誕生日だった男の子がいて、ケーキを用意してくれま
した。
・キャンプメリーハート、障害者を受け入れる施設への寄
附金を持っていって障害者の方 と々の交流をしました。
ここは、２カ月あるアメリカの夏休みに行き場所がなく
なる働く家庭の障害者の子どもを預かっています。
・モリスタウンＲＣは、ちょっとした食事と飲み物で夜間
例会もあります。
・向こうは、各町にＲＣがあって小さなクラブが多くて、

● 会員スピーチ
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● 累 計 額  ［11月 5 日現在］

ニコニコ箱 ロータリー燦燦基金411,000 円 45,762 円
さんさん

ポリオ 募 金 163,800 円

11 19

会員スピーチ
　高知大学　教育学部
　准教授　矢野  宏光 氏
　「応用心理学の視点で
　　　心と体のつながりを考える」

ニコニコ箱
日和﨑二郎

芝藤　倫朗
中澤　陽一

川添　　博
安藤　一臣

入交　章二
芝藤　倫朗
安藤　一臣
小笠原晃男
藤田　洋子
筒井　善樹

千頭　邦夫

ちょうど10年前の2003年11月15日、坂本龍馬の誕生日であり命日でもある11月15日に高知龍馬空港の
愛称がスタートして10年を迎えました。本日の高新朝刊の一面に記事が出ましたが、当時は高知に観光
客誘客増の起爆剤にでもなればとの思いで全国初の人名空港化を行いましたが、その一端にかかわっ
た者としてお礼申し上げます。本日は結婚記念日を祝っていただきありがとうございました。早くも40年
目となり、月日の経つ速さにただただ驚くと同時に、家内に感謝です。
妻の誕生日を祝っていただきありがとうございました。
家内の誕生日の花のお礼です。「今年もまたロータリーからお花が届いたよ！」と言われ、我が家ではロ
ータリー存在感が増した分、私の存在感は希薄になっているような気がしています。
今年も結婚記念日を迎えられました。ありがたいことです。ニコニコします。
結婚記念日を祝っていただきありがとうございました。明日で９年目を迎えます。久々に手料理を振る舞
おうかと思います。
結婚記念日のリマインドをくださりありがとうございました。
去る11月３日（日）大橋通商店街で開催しました、子どもの職業体験イベント「るんだ商店街」では、会
員企業の皆様には大変お世話になりました。日本銀行様、四国銀行様、高知新聞社様、ＮＴＴ西日本様、
日本航空様、野村證券様、本当にありがとうございました。
先週の土曜日の歯車会でたくさんのハンディキャップのおかげで優勝しました。
８年前、杉本さん、西山さんの３人で行った時のことを昨日の事のように思い出しました。伊丹さん、派遣
リーダー本当にご苦労様でした。
思わぬところで広末会長から新聞記事の件でお褒めの言葉を頂戴してしまい、仕方なくニコニコします。
高知新聞さんもほめられていたように思いますが、宮田さん、ニコニコしますよね。

総数

10月22日

（-11）86 48 18 9 76.0011月　5日

（-11）86 39 3 33 96.00

出席 欠席 メークアップ 出席率

◇　　出　　席　　率　　◇

◇ 例 会 変 更 ◇
	 高知西RC 　11月22日　夜間例会（三）	 高知ロイヤルRC 　11月26日→21日夜間例会（旭）
	 高知ロイヤルRC 　12月17日　夜間例会（旭）	 高知東RC 　12月18日　夜間例会（阪）
	 高知中央RC 　12月19日　夜間例会（城）	 高知西RC 　12月20日　夜間例会（三）
	 高 知 R C 　12月24日　夜間例会（三）	 高知東RC 　12月25日　ロータリー休日（阪）
	 高知南RC 　12月26日　夜間例会（阪）	 高知中央RC 　12月26日　ロータリー休日（城）
	 高知西RC 　12月27日　ロータリー休日（三）	 高知北RC 　12月30日　ロータリー休日（三）
	 高 知 R C 　12月31日　ロータリー休日（三）	 高知ロイヤルRC 　12月31日　ロータリー休日（旭）

※サインメーキャップのできるホテル （三）… 三翠園 （城）… 城西館 （阪）… ザ クラウンパレス新阪急高知 （旭）… ホテル日航高知旭ロイヤル


